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Angebote   Wissenswertes   Veranstaltungen   Gewinnspiel  

Liebe Gäste,
zum Start in das Frühjahr begrüßen wir Sie mit 
der neuen Ausgabe des Gästemagazins „Silber-
Therme aktuell“. Lassen Sie sich zu einem kleinen 
Frühlingsspaziergang einladen und genießen Sie 
unsere aktuellen Angebote rund um das Warm-
bader Thermalheilwasser.

Mit einem herzlichen „Glück Auf“ grüßt Sie 
das Team der Kur- und Gesundheitszentrum
Warmbad Wolkenstein GmbH

Terrainkurweg 2: Kleiner Waldring
Wegelänge: 2,1 km

Ausgehend von der Wanderkarte an der 
Lindenallee nimmt die Route zunächst kurz 
Kurs in Richtung Großolberdorf. Nach be-
reits 200 m erreicht man die Böschung des 
angrenzenden Gebirgswaldes. 
Zunächst führt der Weg links hinab entlang 
des Feldrandes, bis er sich am ersten Ab-
zweig rechts seinen Weg hinein ins Wäld-
chen bahnt. Ungefähr auf halber Strecke 
trifft der kleine auf den oberen Waldring, 
an dieser Stelle lohnt sich für trittsichere 
Wanderer der ca. 150 m lange Abstieg zur 
Falkenhorstaussicht. Der zum größten Teil 
gut ausgebaute Rundweg verläuft beinahe 
ohne Anstieg durch den lichtdurchfluteten 
Teil des Warmbader Mischwaldes, stückwei-
se auch entlang der angrenzenden Wiesen 
und Felder.
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aktuell

Natürlich zu Fuß

Abschalten
in der 
Warmbader
Natur!

Wandern im Kurort Warmbad

www.stadt-wolkenstein.de 
Museum und Gästebüro im Schloss Wolkenstein · Tel. 037369 87123
mit Ausstellung „Land der Amethyste“

	 9. – 12. Mai	 BURGFEST 
		  zu Himmelfahrt

jeden 1. Sonntag		 Schlossführungen
	 im Monat	 10.30 Uhr / 14.30 Uhr

Rätselspaß Heute schon
      gewonnen?

Das Gäste-Magazin

Bitte senden Sie eine Postkarte/E-Mail oder ein Fax mit dem richtigen 
Lösungswort unter dem Kennwort Rätsel – Silber-Therme aktuell an: 
Kur- und Gesundheitszentrum Warmbad Wolkenstein GmbH
Am Kurpark 3, 09429 Wolkenstein OT Warmbad
Fax: 037369 151-17 oder E-Mail: info@warmbad.de

Der Gewinner wird schriftlich benachrichtigt und erscheint in der 
Ausgabe Juni 2013 „Silber-Therme aktuell“. 

3 Buchstaben:
HOF – IAA – IND – 
CUM – PRO – EZU 
– NWM – CES – NON 
– NEO – IKE – EEN 
– DIN – ANR – IGM – 
OHA – OLE – MAR
4 Buchstaben:
AMOR – VOGT – 
ESTG – LIVE – 
DEAL – MANS
5 Buchstaben:
ITALO – SEHNE – 
RUEBE – CAPRI – 
RABEN – COLLE – 
HEISS – TIMES
6 Buchstaben:
WUESTE – LEONCE 
– ENZIAN – VIERER – 
VERONA – STATUE – 
LEHRER – DORSCH – 
INNUNG – BRAHMA
7 Buchstaben:
FIRMUNG
11 Buchstaben:
WERKMEISTER
12 Buchstaben:
DIENSTRAEUME – 
GAENSEDISTEL
13 Buchstaben:
HINAUSZOEGERN – NORTHCAROLINA – SCHWAENGERUNG – STANGENBOHNEN 
– GULASCHKANONE – MUTTERSCHWEIN – STERNENHIMMEL – UEBERRASCHUNG

Der Gewinner der letzten Ausgabe „Silber-Therme aktuell“ mit dem 
Lösungswort „Verwöhntag“ ist: Herr Jürgen Meißner aus 
Olbernhau  –  Herzlichen Glückwunsch!

Zu gewinnen gibt es: den Wellness-Tag "Natürlich schön"

Informationen:
Kur- und Gesundheitszentrum 
Warmbad Wolkenstein GmbH
Am Kurpark 3
09429 Wolkenstein OT Warmbad
Tel. 037369 151-15 · Fax 037369 151-17

info@warmbad.de

www.warmbad.de
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Einsendeschluss: 15.5.2013

Super-Sommer-Preise ab 1.6.2013

Silber-Therme Warmbad

Schließtage der Silber-Therme:
24. - 28. Juni, 24./31. Dezember
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Harmonie PurGeschenkidee zum Valentinstag

• ganztägiger Thermen- und Saunabesuch
• eine gemeinsame Yoga- oder Qigong-Stunde
•	je eine Energiemassage (Ki-Balance)
•	gemeinsame Nutzung des Salonariums 
	 „Salina Vita“

Zeit für Zweisamkeit
Preis 2 Personen: 105,00 h Auch als Gutschein erhältlich!

aktuelle Angebote
Das Gäste-Magazin

Greifen Sie zu!

Reinigung, Peeling, Maske, Massage & Pflege

Gesichtspflege-Set
für trockene und reife Haut

Gesichtspflege-Set
für normale und Mischhaut

Die luxeriösen Spa Find Mineralbehand-
lungen nutzen die natürliche Kraft von 
Meersalzen, Schlamm und Seetang um die 
Haut von Gesicht und Körper zu pflegen 
und zu straffen. Spa Find Anwendungen 
regenerieren, lockern verspannte Musku-
latur und sorgen so für eine tiefe Entspan-
nung von Körper und Geist.
Ein veränderter Hautzustand oder Haut-
irritationen können durch Ungleichgewicht 
an Mineralien oder Vitaminen im Körper 
verursacht werden. Spa Find Anwen-
dungen und Produkte normalisieren das  
Mineralienniveau im Körper und in die 
Haut gewinnt ihre innere Balance zurück.

Die 7 wichtigsten Mineralien des 
Toten Meeres sind:
Magnesium	 das Anti-Stress-Mineral
Kalium	 das Reinigende-Mineral
Natrium	 das Feuchtigkeits-Mineral
Calcium	 das Anti-Aging 
Bromid	 das Entspannungs-Mineral
Schwefel	 das heilende Mineral
Jod	 das entgiftende Mineral 

Spa Find Anwendungen und Produkte sind 
voll von diesen wirkungsvollen Mineralien des 
Toten Meeres. Genießen Sie es!

Besonders geeignet für alle Hauttypen, 
auch für empfindliche Haut und Problem-
haut:	 	N aturbelassen
	 	 Ohne Parabene
	 	 Keine Tierversuche
	 	H ypo-allergen

Nach Ihrer Behandlung, die Ergebnisse  
zuhause beibehalten.

am 2. März 2013
in der Silber-Therme Warmbad 
Erleben Sie eine Weltreise nur an einem 
Abend! 
Von 18.00 Uhr bis 1.00 Uhr erwartet Sie 
ein buntes Programm rund um die Welt 
mit abwechslungsreichen Saunaaufgüssen, 
Geschichten und Erzählungen in der Sau-
na, einem kulinarischen Ausflug am Buffet 
inklusive 1 Freigetränk, Livemusik und 
noch vieles mehr! 
Karten im Vorverkauf	 27,50 1 (inkl. Therme)
Eintritt ab 18.00 Uhr	 29,50 1 (inkl. Therme)

Ein wichtiger Hinweis: Der reguläre Sauna-
betrieb endet an diesem Tag 17.00 Uhr!
Weitere Informationen erhalten Sie  
unter Tel. 037369 151-15!

Kur- und Gesundheitszentrum Warmbad Wolkenstein GmbH  · Tel.  037369 151-50 · info@warmbad.de  ·  www.warmbad.de Silber-Therme aktuell

Mineralien-Kosmetik

„Eine Reise um die Welt“
Saunanacht

(Änderungen vorbehalten)

Tages-Pauschale – Wellness für dich

Natürlich schön
• ganztägiger Thermen- und Saunabesuch
•	1 exklusive Mineralien-Kosmetik für Gesicht & Dekolleté
•	1 kleines Mineralkosmetikset für zu Hause
•	1 Nutzung der Collagen-Lichttherapie

Ganz bequem 
online bestellen 
auf unserer Homepage 
www.warmbad.de

Preis: 60,00 h

 Re- mineralisieren & Entspannen 

mit der Kraft von Mineralien

www.findershealth.de

Spa Find- energetisierende 
Reinigungsmilch 250 ml

Spa Find- energetisierendes 
Tonic-Spray 250 ml                                           

Spa Find- nährende 
Intensivcreme 75 ml

Spa Find- exquisites 
Augengel 30 ml

Spa Find- energetisierende 
Gesichtsmaske 7 ml

Spa Find- stabilisierende
Reinigungsmilch 250 ml

Spa Find- stabilisierendes
Tonic-Spray 250 ml

Spa Find- stabilisierende
Feuchtigkeitscreme 75 ml

Spa Find- exquisites
Augengel 30 ml

Spa Find- stabilisierende
Schlamm-Maske 7 ml

59,95 h

59,95 h

Vorteilspreis

Vorteilspreis

in der Physiotherapie der Silber-Therme Warmbad

Veranstaltungshighlights 2013

Tuina
Unter dem Begriff Tuina werden Schiebe-, 
Greif- und Ziehtechniken verstanden, die 
sowohl Akupressur, als auch Variation der 
Druckbehandlungen der Meridian-Punkte 
enthalten sowie Mobilisations- und Dehn-
techniken der Gelenke und Muskeln.

Eine Tuina-Behandlung harmonisiert den 
Energiefluss des Körpers und beseitigt 
mögliche Störungen oder Blockaden. 
Außerdem bringt Tuina den Stoffwechsel 
in Schwung, transportiert Wassereinla-
gerungen ab und strafft das Gewebe. 

2.3.	 Saunanacht in der Silber-Therme Warmbad, 
	 unter dem Motto: „Eine Reise um die Welt“

25./	 Gemeinsames Kurparkfest in Thermalbad
26.5.	 Wiesenbad mit Kurort Warmbad u. a. mit geführter 
	B äderwanderung, ...

1./2.6.	Saisonauftakt im Kurpark Warmbad 

9.6. – 	 jeden Sonntag 15.00 Uhr kulturelle Veranstaltungen
25.8.	 auf dem Konzertplatz im Kurpark Warmbad 
	 (siehe Programm Kurparksaison 2013)

6.7.	 Musiksommer im Kurpark Warmbad mit der 
	 Erzgebirgischen Philharmonie

7.7.	 Sommerkonzert mit Rudy Giovannini
	B eginn: 14.00 Uhr, Vorverkauf: 10,00 f; ab 24.06.: 13,00 f

25.8.	 11. Open Air der Volksmusik mit Belsy & Florian 
	 und den Herolder Blasmusikanten
	B eginn: 14.00 Uhr, Vorverkauf: 10,00 f; ab 12.08.: 13,00 f

5.10.		 Saunafest in der Silber-Therme Warmbad, ab 18 Uhr

1.12. 		 Pyramideanschieben im Kurort Warmbad (16.00 Uhr)

Tuina wird bei Säuglingen, Kindern und  
Erwachsenen angewandt.

Dauer: 45 min     Preis: 45,00 f
Weitere Informationen erhalten Sie in der 
Physiotherapie! Telefon: 037369 151-40

Familien
Badetag

immer donnerstags
Ab 1.1.2013 zahlen alle Kinder bis 16 Jahre 
(in Begleitung der Eltern oder Großeltern)

3,00 h  und erhalten 1 Saftbon

Die Waldmeisterbündel mit Bind-
faden zusammenbinden, leicht an-
welken lassen und zusammen mit 
dem Weißwein in ein geeignetes 
Gefäß geben. Das Obst putzen 
bzw. schälen, in ganze oder halbe 
Scheiben schneiden und diese dann 
zugeben. Etwa 1 – 2 Stunden zie-
hen lassen. Dann den Waldmeister 
entfernen – das Obst kann ruhig 
länger ziehen. Kalt stellen.
Vor dem Servieren mit gekühltem 
Sekt aufgießen und nach Belieben 
Zitronenlimonade zugeben – das 
spart meist das Nachsüßen durch 
Zucker.
Tipp: Das Obst kann natürlich  
variiert werden. 

Arbeitszeit:	 ca. 20 Min. 
Ruhezeit:	 ca. 2 Std.

Fruchtige Maibowle

Zutatenliste 
für 4 Personen

1 Flasche Weißwein 
1 Flasche Sekt, gekühlt 
1 Flasche Zitronenlimonade 
nach Wahl 

2 Bund Waldmeister 
2 	unbehandelte Zitronen 
500 g Erdbeeren 
2 	Kiwis 


